Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu z dnia 31.08.06
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Regulamin Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu

I. PRZEPISY OGOLNE

§1

1. Regulamin dotyczy Programu Licencyjnego prowadzonego przez Instytut Psychologii Procesu, na
ktory sktadajg sie Szkolenie Podstawowe oraz stanowigce jego kontynuacje: Szkolenie Dyplomowe i
Szkolenie Nauczycielsko - Superwizorskie.

2. Zasady i warunki przyjecia do Programu Licencyjnego okresla Rada Programowa.

§2
1. Przyjecie w poczet studentéw Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu nastepuje z
chwilg wydania przez Rade Programowag decyzji o rejestracji studenta.

2. Student otrzymuje indeks, ktéry jest dokumentem obrazujgcym przebieg studidéw i pozostaje jego
wtasnoscig po ukonczeniu studiow.

3.. Po ukonczeniu Szkolenia Podstawowego absolwent uzyskuje zaswiadczenie. Po ukoriczeniu Szkolenia
Dyplomowego absolwent uzyskuje dyplom ukoriczenia Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii
Procesu. Po ukoniczeniu Szkolenia Nauczycielsko-Superwizorskiego absolwent otrzymuje Certyfikat
Superwizora. Tresc i forme zaswiadczenia, dyplomu i certyfikatu okreslajq odrebne przepisy.

§3

1. Zwierzchnikiem i opiekunem wszystkich studentow Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii
Procesu jest Rada Programowa, dziatajgca pod przewodnictwem Dziekana Programu Licencyjnego.

2. W sktad Rady Programowej wchodzi: Dziekan Programu Licencyjnego, Prezes Zarzqdu Fundacji
Instytut Psychologii Procesu oraz Przedstawiciel Samorzqdu Studentdw.

3. Rada Programowa, pod przewodnictwem Dziekana, sprawuje ogdlny nadzor nad sprawami
zwigzanymi z rekrutacjg, procesem dydaktycznym i tokiem studiow. Uchwaty Rady Programowej
zapadajq zwyktq wiekszoscig gfosow i dla swojej waznosci wymagajq zatwierdzenia przez Dziekana.
Odmowa zatwierdzenia uchwaty przez Dziekana, powoduje, ze uchwata nie wywotuje skutkow
prawnych i nie podlega ponownemu gfosowaniu, chyba ze Dziekan postanowi inaczej. Organizacje i
tryb pracy Rady Programowej okresla requlamin uchwalony przez Rade.

§ 3a.

Dziekan Programu Licencyjnego powotywany i odwotywany jest przez Fundatorow Fundacji Instytut
Psychologii Procesu. Funkcje Dziekana moze petni¢ wytgcznie Dyplomowany Nauczyciel Psychologii
Procesu. Kadencja Dziekana trwa bezterminowo, chyba ze Fundatorzy postanowiq inaczej.

§ 3b.



1.Dziekan przewodniczy Radzie Programowej.

2. Dziekan w szczegolnosci zatwierdza:

a) plan studiow i jego zmiany,

b) obsade dydaktyczng zajec i egzamindw,

c) uchwaty dotyczqce zasad egzamindw, praktyk i zaliczen,

d) budzet Programu Licencyjnego oraz wydatkowanie srodkéw — w porozumieniu z Zarzqgdem Fundacji
Instytut Psychologii Procesu,

e) zasady odptatnosci, w tym wysokosc optat studenckich.
§ 3c.

Dziekan petni funkcje straznika ciggtosci i tradycji Programu Licencyjnego, kontynuujgc idee i standardy
zapoczqtkowane przez Fundatorow Fundacji Instytut Psychologii Procesu.

Opinie i rekomendacje Dziekana powinny by¢ uwzgledniane przy podejmowaniu decyzji dotyczqcych
rozwoju Programu Licencyjnego.

§4

W przypadku sporu powstatego na tle wykonywania postanowien niniejszego Requlaminu stronom
przystuguje prawo zwrdcenia sie do Mediatora wyznaczonego przez Fundatordw Fundacji Instytut
Psychologii Procesu.

§5
1. Reprezentantem ogoétu studentéw Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu sg organy
Samorzadu Studenckiego.

2. Odpowiednie organy Samorzadu Studenckiego sg uprawnione do wyrazania stanowiska we
wszystkich sprawach dotyczgcych studentéw.

§6

Student zobowigzany jest do ustanowienia Komitetu Studiéw. W sktad Komitetu Studiow wchodzi
przynajmniej jeden dyplomowany processworker, dwdch studentéw Szkolenia Dyplomowego
Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu, ktdrzy odbyli stosowne przeszkolenie
organizowane przez Rade Programowa. Rola cztonka Komitetu Studiéw nie moze by¢ tgczona z rolg
terapeuty. Zakres dziatalnosci Komitetu Studiéw oraz zasady przyznania Tymczasowego Komitetu
Studiow okresla Rada Programowa.

Il. ORGANIZACJA STUDIOW

§7
Rok szkolny rozpoczyna sie nie pdzniej niz 1 pazdziernika i trwa nie dtuzej niz do 30 wrzesnia
nastepnego roku.



§8
1. Studia odbywajg sie wedtug programéw nauczania ustalonych z uwzglednieniem zasad
International Association of Process Oriented Psychology (IAPOP).

2. Plan studiéw okresla przedmioty, ich wymiar czasowy i zasady zaliczania, wymiar czasowy terapii
indywidualnej, superwizji indywidualnej i grupowej oraz praktyk studenckich.

3. Plan studiow jest ogdlnie dostepny — publikowany na stronie internetowej Instytutu Psychologii
Procesu. Jego zmiany sg podawane do wiadomosci z miesiecznym wyprzedzeniem.

4. Szczegbtowy rozktad oraz obsada zajec (Katalog Szkolen) podawane sg do wiadomosci studentom
po zasiegnieciu opinii organu Samorzadu Studenckiego przed rozpoczeciem semestru lub roku
szkolnego.

5. Harmonogram egzamindw wstepnych do Szkolenia Dyplomowego w sesji jesiennej, zimowej i
letniej ustala Rada Programowa.

6. Wymagane kwalifikacje do prowadzenia wyktadow, szkolen, terapii szkoleniowej oraz do
przyjmowania egzamindw wstepnych do Szkolenia Dyplomowego posiadajg Dyplomowani
Processworkerzy, ktdrzy uzyskali uprawnienia, korzystajg z superwizji i kontynuujg wtasng edukacje —
zgodnie z zasadami Instytutu Psychologii Procesu, z uwzglednieniem zasad International Association of
Process Oriented Psychology (IAPOP). Wymagane kwalifikacje do przyjmowania egzamindw
dyplomowych posiadajq Dyplomowani Nauczyciele Psychologii Procesu z przynajmniej piecioletnim
doswiadczeniem zawodowym i uprawnieniami Superwizora. Wykonywanie czynnosci, o ktorych mowa
powyzej, jest dopuszczalne wytgcznie po uprzednim zawarciu z Instytutem Psychologii Procesu pisemnej
umowy o wspotpracy.

7. Lista 0sob spetniajgcych powyzsze kryteria jest publikowana na stronie internetowej Instytutu
Psychologii Procesu. Osoby spoza tej listy mogqg prowadzi¢ wyktady, szkolenia, terapie szkoleniowq lub
przyjmowac egzaminy wstepne wytgcznie za uprzedniq, pisemng zgodq Rady Programowej.

§9
Zasady i tryb zaliczania praktyk wynikajgcych z planu studiéw regulujg odrebne przepisy. Praktyke
odbywaja wtgcznie studenci Szkolenia Dyplomowego.

§9a
Strukture stopni zawodowych stanowigq:

Hiperwizor (Senior Teacher) — sprawuje superwizje nad Superwizorami oraz nadzdr merytoryczny nad
procesem ksztatcenia; petni rowniez funkcje Gtownego Egzaminatora Egzamindw Dyplomowych;

Superwizor — Dyplomowany Nauczyciel Psychologii Procesu, mogqcy byc¢ kandydatem na Hiperwizora;
prowadzi superwizje i egzaminy wstepne, moze byc¢ drugim Egzaminatorem Egzamindw Dyplpmowych;



Terapeuta Dyplomowany — prowadzi terapie szkoleniowg, moze prowadzi¢ Dwuletnie Studium, jezeli
jest kandydatem na Superwizora;

Terapeuta w Szkoleniu Superwizyjnym — Dyplomowany Processworker prowadzqcy zajecia dydaktyczne,
terapie oraz superwizje indywidualng pod superwizjg;

Terapeuta w Szkoleniu (student Il fazy) — osoba dopuszczona do prowadzenia terapii i asystowania w
programach dwuletnich pod superwizjq;, moze uczestniczy¢ w egzaminach wstepnych jako obserwator.

§10

Kazdy student - w uzasadnionych przypadkach - za zgodg Rady Programowej moze zalicza¢ i zdawac
egzaminy w trybie indywidualnym. Tryb ten nie moze obejmowacd zwolnien ze zdawania
obowigzujgcych egzamindw.

[ll. PRAWA | OBOWIAZKI STUDENTA

§11

1. Student Szkolenia Podstawowego ma prawo do:

a. zdobywania wiedzy, rozwijania wtasnych zainteresowan oraz korzystania w tym celu z pomieszczen,
urzadzen i Srodkow oraz zbiordw bibliotecznych Instytutu Psychologii Procesu, jak tez z pomocy
dyplomowanych nauczycieli psychologii procesu i organéw Programu Licencyjnego Instytutu
Psychologii Procesu,

b. uczestniczenia w podejmowaniu decyzji przez organa kolegialne Programu Licencyjnego Instytutu
Psychologii Procesu za posrednictwem przedstawicieli studentdw,

c. zgtaszania do Rady Programowej postulatéw dotyczgcych planu studidw, programu nauczania, toku
studidw, spraw zwigzanych z procesem nauczania oraz warunkami socjalno-bytowymi,

d. uczestniczenia w badaniach prowadzonych przez Instytut Psychologii Procesu,

e. uczestniczenia w zajeciach otwartych,

f. pierwszenstwa udziatu, promocyjnych cen, znizek lub zwolnienia z optat za warsztaty i zajecia
organizowane przez Instytut Psychologii Procesu.

2. Student Szkolenia Dyplomowego poza uprawnieniami wynikajgcymi z ust. 1 ma prawo do:

a. prowadzenia wtasnej praktyki terapeutycznej, prowadzenia zajec i warsztatow rozwojowych (z
wyltgczeniem tzw. catosciowych szkolen w pracy z procesem i nauczania metody), stosowania pracy z
procesem w ramach dziatalnosci zawodowej w réznych obszarach zycia; powyzsze wymagajg
uprzedniej zgody Komitetu Studidw i superwizji Dyplomowanego Nauczyciela Psychologii Procesu,

b. zgtaszania prowadzonych przez siebie zajec i praktyki terapeutycznej do Katalogu Szkolen Instytutu
Psychologii Procesu, zgodnie z zasadami ustalonymi przez Rade Programowag,



c. organizowania w ramach Instytutu spotkan, happeningdw, proceséw grupowych, otwartego forum i
innych dziatan spotecznych; powyisze wymagajg superwizji dyplomowanego nauczyciela pracy z
procesem,

d. ogtaszania o prowadzonych przez siebie dziataniach i inicjatywach w serwisie internetowym
Instytutu Psychologii Procesu,

e. tworzenia wtasnych osrodkéw i gabinetéw psychologicznych dziatajgcych pod superwizjg
Dyplomowanego Nauczyciela Psychologii Procesu i afiliacji przy IPP.

f. uczestniczenia w zajeciach internetowych prowadzonych przez Dyplomowanych Nauczycieli
Psychologii Procesu lub prowadzenia takich zaje¢ z wykorzystaniem serwisu internetowego Instytutu
Psychologii Procesu.

g. korzystania ze stringdw mailowych prowadzonych przez IPP: spolecznoscipp oraz studenciipp

§12

1. Do podstawowych obowigzkéw studenta nalezy:

a. zdobywanie wiedzy, branie udziatu w zajeciach przewidzianych w programie studiéw, a ponadto
rozwijanie aktywnosci naukowej wedtug indywidualnie opracowanego toku studiow,

b. poszanowanie praw i obyczajow studenckich,

c. dbatos¢ o dobre imie Instytutu Psychologii Procesu,

d. poszanowanie mienia Instytutu Psychologii Procesu,

e. terminowe uiszczanie opfat studenckich,

f. sktadanie Komitetowi Studiow pisemnych sprawozdan z kazdego roku studiow,

g. systematyczne prowadzenie indeksu takze w formie elektronicznej

2. Student Szkolenia Dyplomowego ma obowigzek superwizji.

IV. PRZENIESIENIA, WZNOWIENIA, PONOWNE PRZYJECIE

§13

Student moze przeniesc sie do innego Programu Licencyjnego spetniajgcego standardy wynikajace z
zasad ustalonych przez International Association of Processwork Oriented Psychology (IAPOP), o ile
wypetnit wszystkie obowigzki wobec Instytutu Psychologii Procesu.

§14

1. Student moze przenies¢ sie z innego Programu Licencyjnego (w tym takze zagranicznego)
spetniajgcego standardy wynikajgce z zasad ustalonych przez International Association of
Processwork Diplomates (IAPD), jezeli wypetni wszystkie obowigzki wynikajgce z przepiséw
obowigzujgcych w tym Programie Licencyjnym.

2. Decyzje w sprawie przyjecia studenta przenoszgcego sie z danego Programu Licencyjnego
podejmuje Rada Programowa.

3. Rada Programowa okresla warunki, termin i sposob uzupetnienia przez przeniesionego studenta
zalegtosci wynikajgcych z réznic w planach i programach studiéw.



§15

1. Na wniosek studenta Rada Programowa moze udzielic mu przerwy w studiach na czas okreslony, nie
krotszy niz 6 miesiecy i nie dtuzszy niz 18 miesiecy. W okresie przerwy studentowi nie przystugujq prawa
studenckie, zachowuje jednak prawo wznowienia studidw.

2. W przypadku wznowienia studiéw przepis § 14 ust. 3 stosuje sie odpowiednio. Student
zobowigzany jest do uiszczenia nieuregulowanych naleznosci z tytutu optat studenckich.

3. Rada Programowa nie moze udzieli¢ przerwy wstecznie.

§16
1. Rada Programowa moze wyrazi¢ zgode na ponowne przyjecie do Programu Licencyjnego Instytutu
Psychologii Procesu studenta, ktéry zostat skreslony z listy studentéw.

2. Student Programu licencyjnego, ktéry zrezygnowat ze studiéw w trybie § 22 pkt 1 i ztozyt wniosek o
ponowne przyjecie oraz przedstawit rekomendacje bytych cztonkéw Komitetu Studiow i bytego
terapeuty rozpoczyna przerwany etap szkolenia od poczatku. Nie ma mozliwosci wznowienia studiéw
przerwanych w Fazie Egzamindw Dyplomowych. Szczegétowe zasady ponownego przyjmowania do
Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu okresla Rada Programowa.

V. ZASADY ZALICZEN

§17

1. Szkolenie Podstawowe trwa 2 lata , za$ Szkolenie Dyplomowe 5 lat i jest podzielone na 3 fazy:
Szkolenie Praktyczne 2 lata, Proces Certyfikacyjny 2 lata, Egzaminy Dyplomowe 1 rok. W
uzasadnionych przypadkach Rada Programowa moze ustali¢ dtuzszy okres zaliczeniowy odbywania
Szkolenia Dyplomowego.

2. Warunkiem ukonczenia Szkolenia Podstawowego jest spetnienie wszystkich wymagan okreslonych
w planie studidw.

§18

1. Student sktada egzaminy wstepne do Szkolenia Dyplomowego w sesji okreslonej planem studiow i
zgodnie z jej harmonogramem. Szczegétowe wymogi formalne niezbedne do przystgpienia do
egzaminow wstepnych okresla Rada Programowa.

2. Egzaminy wstepne odbywajg sie przed komisjg, w sktad ktérej wchodzg: Egzaminator —
Dyplomowany Processworker i Osoba Wspierajgca, wybrana przez studenta sposrod studentow
Szkolenia Dyplomowego Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu. Wybdr egzaminatora
nastepuje w drodze losowania.

3. Student moze sktadac najwyzej 3 egzaminy przed jednym Egzaminatorem.

4. Rola Egzaminatora nie moze by¢ taczona z rolg Terapeuty.



§19
1. Rada Programowa w porozumieniu z organem Samorzadu Studenckiego ustala organizacje sesji.

2. Egzaminy wstepne powinny by¢ ztozone w terminie nie dtuzszym niz 13 miesiecy od ukonczenia
przez studenta Szkolenia Podstawowego. W okresie sktadania egzamindw wstepnych student
zachowuje uprawnienia studenta Szkolenia Podstawowego.

3. W razie przekroczenia terminu, o ktérym mowa w ust.2, student zostaje skreslony z listy studentdow.

§20

1. Przy egzaminach wstepnych stosuje sie nastepujgce oceny:
- zaliczone,

- niezaliczone,

- warunkowe zaliczenie.

2. Zaliczenie egzaminu w przypadku otrzymania oceny ,warunkowe zaliczenie” jest uzaleznione od
wywigzania sie z dodatkowych zadan natozonych przez egzaminatora.

3. Ocena z kazdego przedmiotu wpisywana jest do karty egzaminacyjne;j.

§21

Po otrzymaniu na egzaminie oceny , niezaliczone” studentowi przystuguje prawo do zdawania
egzaminu poprawkowego z kazdego nie zdanego przedmiotu. Egzamin poprawkowy z danego
przedmiotu sktadany jest przed tym samym egzaminatorem, chyba ze egzaminator postanowi inaczej.

§22

Skreslenie z listy studentow nastepuje w wyniku:

1) uzasadnionej pisemnie rezygnacji ze studidw, za uprzednim:

- powiadomieniem Komitetu Studidw,

- zwrotem zaswiadczenia uprawniajgcego do prowadzenia terapii, mediacji i pracy z grupami metoda
psychologii procesu,

- zrzeczeniem sie obowigzkow cztonka Komitetu Studidw po przepracowaniu zakonczenia wspoétpracy
ze studentem;

2) nie ztozenia wymaganych dokumentéw w celu rozliczenia roku w przewidzianym terminie;

3) nie uiszczenia optaty studenckiej przez 3 miesigce;

4) przekroczenia czasu realizacji wymagan w ramach danej fazy studiéw.

VI. PRACA DYPLOMOWA, EGZAMINY DYPLOMOWE, UKONCZENIE STUDIOW

§23

1. Po spetnieniu warunkdw okreslonych w planie i programie Szkolenia Dyplomowego student
uzyskuje prawo przystgpienia do egzaminéw dyplomowych. Szczegdétowe wymogi formalne niezbedne
do przystgpienia do egzaminéw dyplomowych okresla Rada Programowa.



2. Student po ztozeniu pracy dyplomowej i egzaminéw dyplomowych otrzymuje Miedzynarodowy
Dyplom Processworkera. Dyplom stanowi podstawe ubiegania sie o przyznanie Certyfikatu
Psychoterapeuty przyznawanego przez Polskie Stowarzyszenie Psychoterapeutow i Praktykow
Psychologii Procesu na wniosek Instytutu Psychologii Procesu. Tryb oraz szczegofowe zasady
przyznawania Certyfikatu okresla Komisja Certyfikacyjna Polskiego Stowarzyszenia Psychoterapeutdw i
Praktykdw Psychologii Procesu.

3. Dyplom, o ktérym mowa w ust. 2 uprawnia do przystgpienia do Szkolenia Nauczycielsko -
Superwizorskiego Instytutu Psychologii Procesu. Ukoriczenie szkolenia pozwala uzyskac tytut
Superwizora i Nauczyciela Psychologii Procesu.

4. Superwizor, ktdry posiada co najmniej pietnastoletnie doswiadczenie w prowadzeniu superwizji oraz
udokumentowany dorobek praktyki superwizorskiej w wymiarze minimum pieciu tysiecy godzin, moze
otrzymac tytut Hiperwizora. Tytut Hiperwizora przyznaje Rada Programowa.

§24
1. Prace dyplomowag student wykonuje pod kierunkiem dyplomowanego nauczyciela psychologii
procesu.

2. Praca dyplomowa powinna by¢ przydatna do rozwijania teorii i praktyki pracy z procesem lub stuzy¢
jako materiat do nauki psychologii procesu. Praca powinna wykazywac ogdlng wiedze teoretyczng
studenta, a takze umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowe;.

3. Prace dyplomowg moze stanowic raport badawczy, srodek nauczania, projekt w polu albo twércze
przedstawienie tematu z psychologii zorientowanej na proces, jezeli odpowiada warunkom
okreslonym w ust. 1.

§ 25
Oceny pracy dyplomowej dokonuje Promotor.

§26

Egzaminy dyplomowe organizowane sq raz w roku. Egzaminy dyplomowe powinny byc¢ ztozone w
terminie nie dfuzszym niz trzy lata od uzyskania przez studenta zaliczenia Fazy Procesu Certyfikacji,
szczegofowo opisanych w Planie studiow.

§27
1. Warunkiem dopuszczenia do egzamindw dyplomowych jest uzyskanie zaliczenia pracy dyplomowe;.

2. Egzaminy dyplomowe odbywajq sie przed komisjqg powofanq przez Rade Programowq. W sktad
komisji egzaminacyjnej wchodzi dwdch egzaminatorédw — Dyplomowanych Nauczycieli pracy z
procesem posiadajgcych odpowiednie uprawnienia, tj. Gtdwny Egzaminator (Senior Teacher) oraz
reprezentant Instytutu Psychologii Procesu. Student moze zdawac u tego samego egzaminatora nie
wiecej niz pie¢ egzamindw.

§28



Przy ocenie egzamindw dyplomowych stosuje sie oceny:
- zaliczone
- niezaliczone

§29
1. W przypadku otrzymania na egzaminie dyplomowym oceny , niezaliczone” Rada Programowa
wyznacza kolejny termin w nastepnym roku szkolnym.

2. W przypadku nie zaliczenia egzamindw dyplomowych w trzecim terminie Rada Programowa wydaje
decyzje o skresleniu z listy studentdow.

§30

Po uzyskaniu Dyplomu absolwentowi Szkolenia Dyplomowego wydaje sie, na jego wniosek,
zaswiadczenie zawierajgce informacje o odbytych podczas studidw zajeciach oraz wykaz zdanych
egzamindow.

§ 30a.

1. Szkolenie Nauczycielsko-Superwizorskie odbywa sie w dwdch etapach.

2. Do Szkolenia dopuszcza Rada Programowa na podstawie oceny dotychczasowej praktyki
dydaktycznej i terapeutycznej kandydata.

3. W pierwszym etapie kandydat jest zobowiqgzany:

1) przeprowadzi¢ samodzielnie dwie petne edycje Dwuletniego Studium Psychologii Procesu,
prowadzqc wszystkie tematy programowe,

2) przeprowadzi¢ minimum 2500 godZzin terapii z klientami jako Dyplomowany Processworker.

4. W drugim etapie kandydat kontynuuje praktyke terapeutyczng, prowadzi superwizje pod
superwizjg Hiperwizora, odbywajgc minimum 100 godzin superwizji podsuperwizyjnej w
okresie co najmniej dwdch lat, a ponadto uczestniczy w Szkoleniu Superwizorskim w wymiarze
30 godzin rocznie..

5. Szkolenie Nauczycielsko-Superwizorskie koriczy sie egzaminem oraz uzyskaniem Certyfikatu
Nauczyciela-Superwizora Psychologii Procesu.

VIl. ZASADY ODPtATNOSCI

§31

1. Wysokos¢ optaty studenckiej za Szkolenie Podstawowe oraz Szkolenie Dyplomowe prowadzone
przez Instytut Psychologii Procesu jest ustalana przez Rade Programowg po zasiegnieciu opinii organu
Samorzadu Studenckiego i podana do wiadomosci co najmniej na trzy miesigce przed rozpoczeciem
roku szkolnego.

2. Zajecia dydaktyczne, obowigzkowa terapia wtasna, superwizja indywidualna i grupowa podlegaja
oddzielnej optacie.

3. Egzaminy nie stanowig integralnej czesci zaje¢ dydaktycznych i podlegajg oddzielnej optacie.



Wysokos¢ optaty egzaminacyjnej jest ustalana przez Rade Programowg po zasiegnieciu opinii organu
Samorzadu Studenckiego i podana do wiadomosci wraz z harmonogramem egzaminow.

4. W przypadkach szczegdlnych Rada Programowa moze na wniosek studenta wyrazi¢ zgode na
odpracowanie w ustalonej indywidualnie formie optaty studenckiej w catosci lub w czesci albo na
roztozenie jej na raty.

5. Optaty studenckie powinny by¢ wniesione do 15 dnia kazdego miesigca.

§32
1. Dyplomowani Nauczyciele Psychologii Procesu wnoszg optate na zasadach i w wysokosci okreslonej
przez Zarzad Fundacji Instytut Psychologii Procesu.

§33
1. Dysponentami funduszy pochodzqcych z optat studenckich | nauczycielskich jest Rada Programowa i
Zarzqd.

2. Fundusze mogg by¢ przeznaczane wytgcznie na cele zwigzane z funkcjonowaniem Programu
Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu.

VIII. PRZEPISY KONCOWE

§34
1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia.

2. Decyzje wydane przed wejsciem w zycie niniejszego regulaminu Programu Licencyjnego, na mocy
ktorych studenci nabyli uprawnienia, zachowujg moc nawet jezeli uprawnienia te nie sg przewidziane
przez niniejszy regulamin.

3. Fundatorzy Fundacji Instytut Psychologii Procesu majg prawo zmiany catosci lub czesci regulaminu
po zasiegnieciu opinii organu Samorzadu Studenckiego. Zmiany wchodzg w zycie z dniem
opublikowania ich na stronie internetowej Instytutu Psychologii Procesu.

Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu z dnia 31.08.06
nr 2 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

PLAN STUDIOW Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu

Szkolenie Podstawowe

Szkolenie Podstawowe obejmuje 460 godzin zaje¢ i dotyczy nastepujgcych dziedzin:

- psychopatologia i diagnoza kliniczna - przynajmniej 60 godzin,

- podstawy teorii i praktyki innych szkoét psychoterapii ze szczegdlnym uwzglednieniem kierunkow
analitycznych, behawioralnych, systemowych i humanistycznych (Terapia Gestalt, Rogers) —
przynajmniej 60 godzin.

- podstawy pracy z procesem - 290 godzin warsztatéw (w tym przynajmniej 200 godzin zajec z



Dyplomowanym Processworkerem i najwyzej 90 godzin ze studentem Szkolenia Dyplomowego
Programu Licencyjnego).

W ramach cyklu warsztatéw prezentowane sg nastepujace tematy:
- Wprowadzenie do pracy z procesem

- Praca z progiem - czyli co nas ogranicza

- Praca ze snami - sny a proces $nienia

- Praca ze snami - sen z dziecinstwa

- Praca z symptomami fizycznymi

- Praca z ciatem

- Relacje - komunikacja, projekcje, zasnienia
- Relacje - sny relacyjne i mit relacji

- Relacje - praca z rodzing

- Psychologia Procesu i Szamanizm

- Praca z uzaleznieniami

- Odmienne stany Swiadomosci

- Praca z transem i osobami w $pigczce

- Krytyk: wrdg czy nauczyciel?

- Praca wewnetrzna

- Tworczosc

- Praca z naduzyciami

- Praca z grupa

- Zagadnienia spoteczne

Trening umiejetnosci praktycznych realizowany jest poprzez udziat w warsztatach oraz éwiczeniach
(przynajmniej 50 godzin) rozwijajgcych wybrane umiejetnosci prezentowane w trakcie warsztatéw.

Student Szkolenia Podstawowego zobowigzany jest odby¢ przynajmniej 40 godzin sesji terapii
indywidualnej, w tym przynajmniej 15 godzin z Dyplomowanym Processworkerem.

Student Szkolenia Podstawowego zobowigzany jest odby¢ rocznie przynajmniej dwie sesje dotyczgce
przebiegu studidow z cztonkami Komitetu Studiéw - Dyplomowanym Processworkerem oraz
studentami Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu.

Szkolenie Dyplomowe

Egzamin wstepny do Szkolenia Dyplomowego zdawany jest z nastepujacych przedmiotow:
. Filozoficzne i historyczne podstawy psychologii procesu

. Teoria procesu i jej podstawy naukowe

. Praca w kanale wizualnym, praca ze snem

. Praca w kanale propriocepcji

. Praca w kanale ruchowym

. Praca w kanale stuchowym

. Praca w kanale relacji

. Praca w kanale swiata

. Praca z odmiennymi stanami $wiadomosci
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10. Praca wewnetrzna (cze$¢ praktyczna i teoretyczna)

Szkolenie Dyplomowe skfada sie z 3 Faz: Szkolenie Praktyczne; Proces Certyfikacyjny; Egzaminy
Dyplomowe /zatacznik nr 1/

Szkolenie Dyplomowe obejmuje rocznie przynajmniej 60 godzin zaje¢ warsztatowych z
Dyplomowanym Nauczycielem Psychologii Procesu.

Trening umiejetnosci praktycznych realizowany jest poprzez udziat w warsztatach, superwizji oraz
praktykach.

Ponadto student Szkolenia Dyplomowego zobowigzany jest:

1. odby¢ przynajmniej 150 godzin sesji terapii indywidualnej, w tym przynajmniej 100 godzin z
Dyplomowanym Processworkerem. Pozostate godziny (za uprzednig zgodg Rady Programowej i
Komitetu Studiow) student moze odbyc¢ z zaawansowanym Studentem Szkolenia Dyplomowego lub z
terapeuty innego kierunku terapeutycznego posiadajgcego stosowne uprawnienia; oraz 20 godzin
sesji relacyjnych

2. Odbyc rocznie przynajmniej dwie sesje dotyczqce przebiegu studiow z kazdym cztonkiem Komitetu
Studiow — Dyplomowanym Processworkerem oraz Studentami Programu Licencyjnego Instytutu
Psychologii Procesu.

3. Przeprowadzi¢ minimum 250 godzin sesji z klientami pod superwizjg w tym: minimum 225 godzin
sesji indywidualnych i minimum 25 godzin pracy z parg - faza Szkolenie Praktyczne

4. Uczestniczy¢ w superwizji, w tym: przynajmniej 50 godzin superwizji indywidualnych u
Dyplomowanego Nauczyciela Psychologii Procesu,; 12 Ogodzin superwizji grupowej rocznie — faza
Szkolenie Praktyczne.

5. Poddac¢ kontroli Dyplomowanego Nauczyciela Psychologii Procesu przynajmniej 10 sesji z klientami
indywidualnymi, nagranych na video w ramach przynajmniej 10 superwizji video — faza Szkolenie
Praktyczne

6. Poddac¢ kontroli Dyplomowanego Nauczyciela Psychologii Procesu przynajmniej 10 sesji pracy z
relacjg, nagranych na video w ramach przynajmniej 10 superwizji video — faza Szkolenie Praktyczne

7. Poddac¢ kontroli Dyplomowanego Nauczyciela Psychologii Procesu przynajmniej 20 procesow
grupowych nagranych na video w ramach przynajmniej 20 superwizji video — faza Szkolenie
Praktyczne

8. Odbyc 360 godzin praktyk oraz 60 godzin superwizji praktyk u Dyplomowanego Nauczyciela
Psychologii Procesu — faza: Szkolenie Praktyczne i Proces Certyfikacyjny.



9. Sporzadzi¢ 2 pisemne studia przypadku /1 terapii indywidualnej i 1 terapii relacji/ i uzyskac ich
akceptacje u superwizora - faza Proces Certyfikacyjny. STUDIUM PRZYPADKU - klient indywidualny:
minimum 6 miesiecy; minimum 10 sesji w tym czasie; minimum 10 superwizji w tym czasie (5 video).
STUDIUM PRZYPADKU - para: minimum 4 sesje - kazda sesja nagrana na video i osobno
superwizowana.

10. Wzig¢ udziat w dwoch cyklach seminariow dopuszczajgcych do egzaminow dyplomowych (tzw.
Klasa Dyplomowa) prowadzonych przez dwdch Dyplomowanych Nauczycieli Psychologii Procesu
uprawnionych do samodzielnej superwizji studentow lub przez jednego Dyplomowanego Nauczyciela
Psychologii Procesu — Senior Teachera (faza: Proces Certyfikacyjny).

11. Prowadzi¢ statg praktyke psychoterapeutyczng pod superwizjg w Fazie Procesu Certyfikacyjnego i
Egzamindw Dyplomowych

W trakcie klasy dyplomowej student prezentuje i omawia prace z klientem, prace wewnetrzng i
analizy video.

Prowadzacy klase dyplomowg udzielajg studentowi rekomendacji do zdawania egzaminéw
dyplomowych oceniajac jego umiejetnosci, uwzgledniajgc w szczegdlnosci: prace z klasy dyplomowej,
jesli zaistnieje taka potrzeba - w porozumieniu z Superwizorami - prace zademonstrowane podczas
superwizji grupowej, wiadomosci przedstawione podczas kontroli przypadkéw i analiz wideo oraz
informacje udzielone przez Komitet Studidw.

Student Szkolenia Dyplomowego zobowigzany jest wykonac¢ pod kierunkiem Dyplomowanego
Nauczyciela Psychologii Procesu prace dyplomowg, opartg o doswiadczenie empiryczne, przydatng do
rozwijania teorii i praktyki pracy z procesem lub stuzgca jako materiat do nauki psychologii procesu.

Egzaminy dyplomowe zdawane s3 z nastepujgcych przedmiotow:

. Praca z osobg nad snem

. Praca z osobg nad symptomem fizycznym

. Praca z parg lub rodzing nad relacjg

. Praca z grupg

. Praca z osobg w ekstremalnym lub odmiennym stanie $wiadomosci
. Praca wewnetrzna

. Praca nad wtasnym konfliktem w relacji

. Etyka

. Praca z osobg z wyzszg ranga

10. Praca z osobg z nizszg ranga

O 00N O U B WN B

Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu z dnia 31.08.06
nr 3 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

Zasady i warunki przyjecia do Szkolenia Podstawowego



§1

1. Wniosek o przyjecie do Szkolenia Podstawowego moze by¢ ztozony w kazdym czasie.

2. Postepowanie rekrutacyjne prowadzi Rada Programowa.

3. Celem postepowania rekrutacyjnego jest dokonanie oceny predyspozycji kandydata na studia.

§2

Kandydat zobowigzany jest ztozy¢:

1) formularz zgtoszeniowy,

2) zyciorys,

3) fotografie typu legitymacyjnego,

4) pisemng rekomendacje terapeuty — dyplomowanego processworkera lub studenta Szkolenia
Dyplomowego Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu,

5) pisemne deklaracje kandydatéw na cztonkéw Komitetu Studidw.

6) dyplom studiéw wyzszych magisterskich lub zaswiadczenie z ktérego wynika, ze student ma
mozliwos$¢ ukonczenia studidw wyzszych magisterskich przed zakoriczeniem Szkolenia Podstawowego
Programu Licencyjnego.

§3
Dokumenty, o ktérych mowa w § 2 nalezy przesta¢ pocztg lub sktadaé w Dziekanacie osobiscie badz za
posrednictwem petnomocnika.

§4

Rada Programowa wyznacza kandydatowi termin rozmowy kwalifikacyjnej. Podczas rozmowy
omawiane sg kwestie zwigzane z wizjg i decyzjg kandydata o podjeciu studidw, a takze jego projekt
radzenia sobie z ponoszeniem kosztéw zwigzanych ze studiowaniem.

§5
Rada Programowa podejmuje decyzje w przedmiocie rejestracji kandydata w terminie 14 dni od
ztozenia wniosku o przyjecie.

Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu z dnia 31.08.06
nr 4 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

Wymogi formalne niezbedne do przystgpienia do egzaminéw wstepnych do Szkolenia
Dyplomowego Programu Licencyjnego IPP

§ 1. Student Szkolenia Podstawowego, majqgcy zamiar przystgpic do eqgzamindw wstepnych, na piec¢
tygodni przed planowanym terminem egzamindw zobowigzany jest ztozy¢ u Organizatora Egzamindow
nastepujgce dokumenty:

- zaswiadczenie o spetnieniu warunkdéw okreslonych w planie i programie Szkolenia Podstawowego,
- pisemng rekomendacje cztonkéw Komitetu Studiow,

- pisemne potwierdzenie ztozenia Komitetowi Studiéw sprawozdan rocznych,

- kopie potwierdzenia wptaty optaty egzaminacyjne;j,

- o$wiadczenie co do formy zaliczenia, w przypadku wyboru innej od tradycyjnych formy zaliczania,
- dyplom ukonczenia studidw wyzszych magisterskich, w przypadku gdy nie zostat uprzednio ztozony



w Dziekanacie,

2. W przypadku, gdy student w danej sesji zdaje cze$¢ egzamindw, na piec tygodni przed planowanym
terminem egzamindow zobowigzany jest ztozy¢ w Dziekanacie liste przedmiotow.

§ 2 1. Rada Programowa podejmuje uchwate o dopuszczeniu studenta do egzamindw wstepnych na
trzy tygodnie przed planowanym terminem egzamindw.

§ 3. 1. Rada Programowa kazdorazowo ustala termin wycofywania zgtoszen do egzaminéw
wstepnych.

2. W przypadku zachowania terminu, o ktdrym mowa w ust. 1 oraz dopetnienia wymogdw opisanych
w § 1 studentowi przystuguje zwrot potowy optaty egzaminacyjne;j.

Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu z dnia 31.08.06
nr 5 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

Zakres dziatalnosci Komitetu Studiow

§1

1 Student Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu zobowigzany jest do ustanowienia
Komitetu Studiéw.

2. W skfad Komitetu Studiéw wchodzi przynajmniej jeden Dyplomowany Processworker
reprezentujacy Instytut Psychologii Procesu, dwdéch studentéw Szkolenia Dyplomowego Programu
Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu, ktorzy ukonczyli szkolenie podstawowe dla cztonkdw
komitetu studidw oraz biorg udziat w dorocznych szkoleniach dla cztonkéw komitetu studidw.

§2

Komitet Studiow towarzyszy studentowi w trakcie studidéw, w szczegdlnosci: udziela pomocy w
planowaniu przebiegu studidw, motywuje, udziela wsparcia i uczestniczy w podejmowaniu wszelkich
decyzji zwigzanych z procesem dydaktycznym.

§3

1. Kandydat na cztonka Komitetu Studiéw sktada pisemng deklaracje nastepujgcej tresci: "Wyrazam
zgode na ustanowienie mnie cztonkiem Komitetu Studidow X i przyjmuje na siebie obowigzki cztonka
Komitetu Studiow, zgodnie z zasadami okreslonymi Regulaminem Programu Licencyjnego Instytutu
Psychologii Procesu oraz uchwatg Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii
Procesu z dnia [...] nr[...]".

2. Student jest zobowigzany ztozy¢ deklaracje cztonkéw Komitetu Studiow w Dziekanacie.

§4

1. Zmiana cztonka Komitetu Studidw moze nastgpic za jego zgodga lub na podstawie decyzji Rady
Programowej wydanej z urzedu lub na wniosek studenta, w przypadku gdy cztonek Komitetu Studiéw
nie wywigzuje sie ze swoich obowigzkdéw.

2. W przypadku rezygnacji ze studiow cztonek Komitetu Studiéw (student Szkolenia Dyplomowego)
ma obowigzek poinformowac o tym Dziekanat i studenta oraz przepracowac z nim zakonczenie
wspotpracy.



3. W przypadku ztozenia wniosku o udzielenie przerwy w studiach ust. 2 stosuje sie odpowiednio. W
przypadku, gdy pomimo przerwy w studiach cztonek Komitetu Studiéow zamierza petnié swoje
obowigzki, sktada pisemng deklaracje nastepujacej tresci: "Oswiadczam, ze pomimo przerwy w
studiach bede petnit obowigzki cztonka Komitetu Studiéw X, zgodnie z zasadami okreslonymi
Regulaminem Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu oraz uchwatg Rady Programowej
Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu z dnia [...] nr [...]”

4. W przypadku zmiany cztonka Komitetu Studidw uzupetnienie sktadu Komitetu musi nastgpi¢ w
ciggu trzech miesiecy.

§5

1. Student jest zobowigzany do utrzymywania kontaktu z cztonkami Komitetu Studidw, na zasadach
ustalonych indywidualnie z kazdym z cztonkdw.

2. Student jest zobowigzany na biezgco informowac cztonkdw Komitetu Studidéw o przebiegu studiow,
w celu umozliwienia im realizowania zadan, o ktérych mowa w § 2.

3. Student jest zobowigzany do odbycia rocznie przynajmniej dwdch sesji dotyczgcych przebiegu
studiow z cztonkami Komitetu Studidw - dyplomowanym processworkerem oraz studentami
Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu. Sesje z cztonkami Komitetu Studidow wliczane
sg do liczby wymaganych godzin terapii wtasne;j.

4. Student jest zobowigzany do sktadania Komitetowi Studiow raportéw rocznych dotyczacych
przebiegu studidw w terminie do 30 wrzesnia. Raport sktada sie z czesci formalnej, dokumentujacej
przebieg studiéw pod wzgledem realizacji planu studiéw i formalnych wymagan /potwierdzonej w
indeksie papierowym i elektronicznym/ oraz opisowej dotyczgcej doswiadczen studenta.

§6

1. Cztonkowie Komitetu Studiéw - dyplomowani processworkerzy oraz studenci Programu
Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu zobowigzani sg do:

- udzielania studentom przynajmniej dwoch sesji rocznie, stuzgcych omdwieniu przebiegu studiow, przy
czym sesja powinna odbyc sie w terminie nie dtuzszym niz 3 tygodnie od dnia zgtoszenia przez studenta
prosby o jej przeprowadzenie,

- udzielenia studentom ubiegajgcym sie o ponowne przyjecie do Programu Licencyjnego Instytutu
Psychologii Procesu pieciu sesji, stanowigcych podstawe do udzielenia rekomendaciji, o ktérej mowa
w § 16 ust. 2 Regulaminu Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu,

- podejmowania decyzji w przedmiocie udzielenia zgody na przerwanie studiéw, prowadzenie witasnej
praktyki terapeutycznej, prowadzenie zajec i warsztatow rozwojowych, stosowanie pracy z procesem
w ramach dziatalnosci zawodowej w réznych obszarach zycia,

- zapoznania sie z raportem rocznym studenta i udzielenia mu informacji zwrotne;.

2. Cztonkowie Komitetu Studiow sg zobowigzani do dokumentowania odbytych ze studentem
spotkan. Zasady dokumentowania spotkan ustalane sg indywidualnie z kazdym z cztonkdw Komitetu
Studidéw.

3. Przystgpienie przez studenta do kolejnej fazy studiow wymaga Rekomendacji Komitetu Studiow.
Rekomendacje udzielane przez cztonkéow Komitetu Studiow wymagajg uzasadnienia. Odmawiajac
udzielenia rekomendacji lub zgody cztonek Komitetu Studidw jest zobowigzany poinformowac
studenta, jakie warunki powinien spetnié¢ w celu jej uzyskania.

4. Cztonkowie Komitetu Studiéw zobowigzani sg do przechowywania raportéw rocznych studenta i
wystania do Dziekanatu w terminie 14 dni od dnia otrzymania raportu potwierdzenia, ze zapoznali sie
z raportem. W uzasadnionych przypadkach obowigzek przechowywania raportéw moze zostaé
zastgpiony poswiadczeniem raportu podpisem cztonka Komitetu Studiéw; raport przechowywany jest
przez studenta i okazywany na wniosek Rady Programowe;.



§7

1. W uzasadnionych przypadkach Rada Programowa wyznacza studentowi Tymczasowy Komitet
Studiow. Jesli przepisy szczegdlne nie stanowig inaczej, do Tymczasowego Komitetu Studiow stosuje
sie przepisy dotyczgce Komitetu Studidw.

2. Tymczasowy Komitet Studiow moze zosta¢ ustanowiony na czas okreslony, nie dtuzszy niz 6
miesiecy.

3. W tym czasie student zobowigzany jest odby¢ dwie sesje z kazdym z cztonkéw Tymczasowego
Komitetu Studiéw.

4. Cztonkowie Tymczasowego Komitetu Studiéw sg zobowigzani do udzielenia studentowi
przynajmniej dwdch sesji — w ciggu pierwszego miesigca wspotpracy oraz na jej zakoriczenie.

Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu z dnia 31.08.06
nr 6 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

Zasady i tryb zaliczania praktyk

§1
Student zobowiqgzany jest do odbycia praktyk w trzech dziatach, w ktdrych praktyczne zastosowanie ma
psychologia procesu, w tym:

1. w psychiatrii—w wymiarze 180 godzin praktyk oraz 30 godzin superwizji z Dyplomowanym
Processworkerem,

2. w psychosomatyce —w wymiarze 90 godzin praktyk oraz 15 godzin superwizji z
Dyplomowanym Processworkerem,

3. w praktykach dowolnych —w wymiarze 90 godzin praktyk oraz 15 godzin superwizji z
Dyplomowanym Processworkerem.

§2

Merytoryczng opieke nad praktykami sprawuje Rada Programowa.

§3

Celem odbywania praktyk jest w szczegdlnosci:

- pogtebienie i poszerzenie wiadomosci teoretycznych uzyskanych na zajeciach dydaktycznych o
umiejetnosci praktyczne,

- zbieranie doswiadczen terapeutycznych w pracy z osobami w réznych stanach psychicznych,
objetych opieka spoteczng i psychiatryczng,

- doskonalenie umiejetnosci praktycznego stosowania metod psychologii procesu w dziedzinach
obowigzkowych oraz dziedzinie, w ktérej student zamierza sie specjalizowad,

- ksztatcenie poczucia odpowiedzialnosci za wykonywang prace i podejmowane decyzje,

- ksztatcenie poczucia etyki zawodowej.

§4
Praktyki mogg sie odbywacé w instytucji Swiadczacej ustugi, w ktérych praktyczne zastosowanie ma



psychologia procesu.

§5

1.Student indywidualnie organizuje swoje praktyki.

2. Rada Programowa zatwierdza miejsce odbywania praktyk podpisujac z instytucja, o ktérej mowa w
§ 4 porozumienie o prowadzeniu praktyk.

§6
Student moze odbywac praktyki w réznych miejscach, pod warunkiem, ze suma zaliczonych godzin
praktyk jest nie mniejsza niz wskazana w § 1 ust. 2.

§7

1. Warunkiem zaliczenia praktyk jest wywigzanie sie z programu, wtasciwego dla okreslonego dziatu i
zadan, wyznaczonych przez osobe odpowiedzialng za realizacje praktyk ze strony instytucji, o ktorej
mowa w § 4.

2. Formalnym wyrazem zaliczenia praktyki jest uzyskanie pisemnej opinii dotyczgcej przebiegu pracy
studenta od osoby odpowiedzialnej za realizacje praktyk ze strony instytucji, o ktérej mowa w § 4.
Kopie opinii nalezy przedstawic¢ superwizorowi praktyk i ztozy¢ w Dziekanacie.

§8

W trakcie odbywania praktyk student podlega superwizji Dyplomowanego Nauczyciela Psychologii
Procesu i jest zobowigzany do regularnych sesji kontroli przypadku z dyplomowanym nauczycielem
psychologii procesu.

§9

1. Po zakonczeniu praktyk student sporzgdza pisemny raport i prace zaliczeniowg. Superwizor
poswiadcza raport po zapoznaniu sie z jego trescig i zatwierdza prace.

2. Student zobowiqgzany jest zrealizowac przynajmniej jedng z dwdch praktyk w Fazie Szkolenia
Praktycznego.

3. Warunkiem zaliczenia praktyk jest zaprezentowanie pracy zaliczeniowej podczas dorocznego zjazdu
naukowego Instytutu Psychologii Procesu

4. Student zobowigzany jest ztozy¢ raport i prace zaliczeniowg w bibliotece Instytutu Psychologii
Procesu w terminie miesigca od dnia zakoriczenia praktyk.

5. Student zobowigzany jest ztozy¢ raport wraz z wykazem odbytych praktyk w Dziekanacie najpdzniej
z korncem Fazy Proces Certyfikacji.

Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu z dnia 31.08.06
nr 7 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

Wymogi formalne niezbedne do przystgpienia do Egzaminéw Dyplomowych

§ 1. Student Szkolenia Dyplomowego, majacy zamiar przystgpi¢ do egzamindow dyplomowych, na rok
przed planowanym terminem egzamindw zobowigzany jest ztozy¢ w Dziekanacie pisemng deklaracje
przystgpienia do egzaminéw dyplomowych.

§ 2. 1. Student Szkolenia Dyplomowego na 6 miesiecy przed planowanym terminem egzamindéw



zobowigzany jest ztozy¢ w Dziekanacie sporzgdzone na podstawie indeksu i sprawozdan rocznych
pisemne podsumowanie odbytego szkolenia, w szczegdlnosci seminariéw, sesji indywidualnych,
superwizji i praktyk oraz poda¢ do wiadomosci Rady Programowej temat pracy dyplomowe;j i
nazwisko promotora.

2. W przypadku koniecznosci uzupetnienia szkolenia Rada Programowa przedstawia studentowi wykaz
brakujgcych godzin sesji, warsztatéw i praktyki.

§ 3. Student ma obowiqgzek wziecia udziatu w dwdch cyklach seminariow dopuszczajgcych do
egzaminow (tzw. Klasa Dyplomowa) i uzyskac¢ rekomendacje prowadzqcych seminaria.

§ 4. 1.Warunkiem dopuszczenia do egzaminéw dyplomowych jest uzyskanie zaliczenia pracy
dyplomowej oraz zaprezentowanie jej podczas dorocznego zjazdu naukowego Instytutu Psychologii
Procesu

2. Student zobowiqzany jest ztozyc¢ prace dyplomowg w bibliotece Instytutu Psychologii Procesu. Z
chwilg ztozenia pracy student udziela Instytutowi Psychologii Procesu nieodptatnej, niewytqcznej licencji
na:

1) przechowywanie pracy w archiwum i bazie danych IPP,

2) udostepnianie jej w formie elektronicznej lub papierowej wytqcznie studentom i nauczycielom IPP w
celach dydaktycznych, naukowych i szkoleniowych,

3) publikacje tytutu, nazwiska autora, promotora i streszczenia pracy w katalogu prac dyplomowych
IPP.

Student zachowuje petnie autorskich praw osobistych i majgtkowych do swojej pracy dyplomowe;.

§ 5. Student na 2 miesigce przed planowanym terminem egzamindow zobowigzany jest ztozy¢ w
Dziekanacie nastepujgce dokumenty:

- zaswiadczenie o spetnieniu warunkéw okreslonych w planie i programie Szkolenia Dyplomowego ,
- pisemng rekomendacje cztonkéw Komitetu Studiow,

- pisemng rekomendacje prowadzacych seminaria bramkowe,

- zaliczong prace dyplomowag,

- kopie potwierdzenia wptaty optaty egzaminacyjne;.

§ 6. Rada Programowa podejmuje uchwate o dopuszczeniu studenta do egzaminéw dyplomowych na
trzy tygodnie przed planowanym terminem egzamindw.

Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu z dnia 31.08.06
nr 8 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

Zasady ponownego przyjmowania do Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu

§1 .1. Rada Programowa moze wyrazi¢ zgode na ponowne przyjecie do Programu Licencyjnego
Instytutu Psychologii Procesu studenta, ktory zostat skreslony z listy studentow.
2. Wniosek o wszczecie procedury ponownego przyjecia wymaga formy pisemnej.



§ 2. Student Szkolenia Dyplomowego, ktory zrezygnowat ze studiow w trybie § 22 pkt 1 Regulaminu
Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu i ztozyt wniosek o ponowne przyjecie
rozpoczyna przerwany etap szkolenia od poczgtku.

§3.

1. Cztonek Komitetu Studiow udziela rekomendacji, o ktorejf mowa w § 2, po odbyciu nie mniej niz
jednej i nie wiecej niz pieciu sesji ze studentem ubiegajgcym sie o ponowne przyjecie do
Programu Licencyjnego.

2. Terapeuta udziela rekomendacji, o ktorej mowa w § 1 ust. 2, po odbyciu nie mniej niz jednej i
nie wiecej niz pietnastu sesji ze studentem ubiegajgcym sie o ponowne przyjecie do Programu
Licencyjnego.

3. W przypadku braku mozliwosci odbycia sesji z ktdrymkolwiek z cztonkdw Komitetu Studiow lub
z terapeutq, Rada Programowa wyznacza jego zastepce.

4. Sesje, o ktorych mowa w ust. 1 2, sq wliczane do liczby wymaganych godzin terapii wtasne;.

§ 4. 1. Student ubiegajacy sie o ponowne przyjecie zobowigzany jest ztozy¢ rekomendacje, o ktorych
mowa w § 2 wraz z podaniem do Rady Programowej o wyrazenie zgody na ponowne przyjecie do
Programu Licencyjnego.

2. Podanie, o ktéorym mowa w ust. 1 wymaga uzasadnienia.

§ 5. 1. Rada Programowa podejmuje decyzje w przedmiocie wyrazenia zgody na ponowne przyjecie
do Programu Licencyjnego na podstawie rozmowy kwalifikacyjnej.

2. Rada Programowa podejmuje decyzje w przedmiocie wyrazenia zgody na ponowne przyjecie do
Programu Licencyjnego w terminie 7 dni od rozmowy kwalifikacyjnej.

§ 6. 1. Decyzja Rady Programowej w przedmiocie wyrazenia zgody na ponowne przyjecie do
Programu Licencyjnego jest skuteczna z chwilg podjecia, chyba ze Rada Programowa postanowi
inaczej.

2. W szczegodlnych przypadkach Rada Programowa wyraza warunkowg zgode na ponowne przyjecie
do Programu Licencyjnego. Warunki ustalane sg indywidualnie ze studentem. Niedotrzymanie
warunkow stanowi podstawe skreslenia z listy studentow.

§ 7. Ponowne Przyjecie do Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu nie jest mozliwe w
przypadku gdy kandydat po skresleniu z listy studentéw prowadzit praktyke terapeutyczng lub
stosowat narzedzia psychologii procesu bez wymaganych uprawnien.

Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu z dnia 31.08.06
nr 9 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

Dyplomy i Zaswiadczenia

§ 1. 1. Student Szkolenia Dyplomowego po zaliczeniu egzamindw wstepnych otrzymuje zaswiadczenie
nastepujgcej tresci: Instytut Psychologii Procesu zaswiadcza, ze (imie i nazwisko) ukoriczyt/a Szkolenie



Podstawowe prowadzone w ramach Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu i pomyslinie
przeszta/przeszedt procedure kwalifikacyjng do Szkolenia Dyplomowego. W ramach dalszego
szkolenia (imie i nazwisko) ma prawo do prowadzenia terapii, mediacji i pracy z grupami metoda
psychologii procesu pod statg superwizjg Dyplomowanego Nauczyciela Psychologii Procesu.

2. Zaswiadczenie, o ktorym mowa w ust. 1 wydawane jest na 3 lata.

3. W przypadku rezygnacji ze studidow lub skreslenia z listy studentow zaswiadczenie, o ktérym mowa
w ust. 1 jako dokument przyznawany na czas studiéw student zobowigzany jest zwréci¢ do Dziekanatu

§ 2.1 Absolwent Szkolenia Dyplomowego otrzymuje Dyplom ukoriczenia Programu Licencyjnego
Instytutu Psychologii Procesu.

2. Dyplom, o ktérym mowa w ust. 1 wydawany jest na 5 lat.

3. Dyplom, o ktérym mowa w ust. 1 stanowi podstawe ubiegania sie o przyznanie Certyfikatu
Psychoterapeuty POP przez Polskie Stowarzyszenie Psychoterapeutdw i Praktykéw Psychologii
Procesu.

Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu z dnia 31.08.06
nr 10 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

W sprawie prowadzenia ewidencji Dyplomdw i Zaswiadczen oraz archiwizacji Prac Dyplomowych

§ 1. Instytut Psychologii Procesu prowadzi Ewidencje Dyplomdw i Zaswiadczen, bedacg spisem
wszystkich dyplomow ukonczenia Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu oraz
zaswiadczen wydawanych zgodnie z Regulaminem Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii
Procesu.

§ 2. Ewidencja Dyplomdw zawiera nastepujgce dane:

- dane osobowe studenta (w tym numer PESEL),

- numer albumu studenta,

- date rozpoczecia Szkolenia Dyplomowego

- specjalnosé,

- date wygasniecia praw studenckich (data ukorniczenia Programu Licencyjnego),
- numer dyplomu,

- uzyskany tytut,

- date wydania dyplomu i ewentualnie jego duplikatu lub sprostowania,
- date wydania suplementu do dyplomu,

- tytut pracy dyplomowej,

- imie i nazwisko promotora,

- date ztozenia pracy dyplomowej,

- date ztozenia egzaminéw dyplomowych,

- sktad komisji egzaminéw dyplomowych,

- oceny uzyskane na egzaminach dyplomowych.

§ 2. 1. Ewidencja Zaswiadczen zawiera nastepujgce dane:
- dane osobowe studenta (w tym numer PESEL),

- hnumer albumu studenta,

- numer zaswiadczenia,



- date wydania zaswiadczenia i ewentualnie jego duplikatu lub sprostowania.

2. Ewidencja Zaswiadczen wydawanych absolwentom Szkolenia Podstawowego zawiera poza danymi
wymienionymi w § 2 ust 2 nastepujgce dane:

- date rozpoczecia i ukonczenia Szkolenia Podstawowego,

3. Ewidencja Zaswiadczen wydawanych Studentom Szkolenia Dyplomowego po zaliczeniu egzamindow
wstepnych poza danymi wymienionymi w § 2 ust 2 nastepujace dane:

- date ztozenia egzaminéw wstepnych do Szkolenia Dyplomowego,

- date wygasniecia uprawnien zwigzanych z wydaniem zaswiadczenia.

4. Ewidencja Zaswiadczen o ukonczeniu szkolen, kursow, warsztatéw i innych zaje¢ organizowanych w
ramach Instytutu Psychologii Procesu zawiera poza danymi wymienionymi w § 2 ust 2 nastepujace
dane:

- date rozpoczecia i ukonczenia zajeé,

- miejsce, w ktérym odbyty sie zajecia,

- liczbe odbytych godzin zaje¢,

- tres¢ tekstu dodatkowego.

§ 3. 1. Zaswiadczenia i dyplomy wydawane sg przez Dziekanat na podstawie danych zawartych w
Ewidencji Dyploméw i Zaswiadczen.

2. Zaswiadczenia o ukonczeniu szkolen, kurséw, warsztatéw i innych zaje¢ organizowanych w ramach
Instytutu Psychologii Procesu sg wydawane lub wysytane listem poleconym prowadzacemu zajecia w
terminie 3 dni roboczych od dnia dostarczenia danych, o ktérych mowaw § 2 ust. 1i 4.

§ 4. 1. Archiwizacje prac dyplomowych prowadzi Dziekanat.

2. Student jest zobowigzany do ztozenia w Dziekanacie jednego egzemplarza pracy dyplomowej,
podpisanego wtasnorecznie przez studenta, promotora i cztonka Komitetu Studiow —
Dyplomowanego Nauczyciela Psychologii Procesu wraz z zatgcznikami oraz elektronicznej wers;ji pracy.

Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu z dnia 31.08.06
nr 11 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

Zasady i tryb zgtaszania zajec i praktyki psychoterapeutycznej, coachingowej, mediacyjnej lub
facylitatorskiej do Katalogu Szkolen Instytutu Psychologii Procesu

§ 1. 1. Student Szkolenia Dyplomowego ma prawo do zgtaszania prowadzonych przez siebie zajec i
praktyki terapeutycznej do Katalogu Szkolen Instytutu Psychologii Procesu.

2. Katalog Szkolen jest publikowany na stronie internetowej Instytutu Psychologii Procesu, oraz w
miare mozliwosci w formie drukowanej.

§ 2. Student zobowigzany jest kazdorazowo zatgczyé do wniosku o umieszczenie planowanych zaje¢ w
Katalogu Szkolen akceptacje uzyskang od superwizora i jego pisemne zobowigzanie do
superwizowania zajec.

§ 3. 1. Uchwate w przedmiocie umieszczenia zaje¢ w Katalogu Szkolen podejmuje Rada Programowa
po uprzednim zapoznaniu sie ze szczegétowymi informacjami o planowanych zajeciach oraz trescig
planowanego ogtoszenia.

2. Rada Programowa odmawia umieszczenia proponowanych przez studenta zaje¢ w Katalogu Szkolen
w przypadku, gdy pretendujg one do nauczania metody.



Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu z dnia 31.08.06
nr 12 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

Zasady organizowania warsztatow wyktadowcéw zagranicznych

§ 1. Zagraniczny wyktadowca zapraszany jest do Polski przez Rade Programowa.

§ 2. 1. W przypadku, gdy wyktadowca nie wskaze organizatora warsztatu Rada Programowa ogtasza
konkurs.
2. Ogtoszenie o konkursie publikowane jest na stronie internetowej Instytutu Psychologii Procesu.

§ 3. Do konkursu przystgpi¢ mogg wytgcznie studenci Szkolenia Dyplomowego Programu Licencyjnego
Instytutu Psychologii Procesu i Dyplomowani Processworkerzy Programu Licencyjnego Instytutu
Psychologii Procesu.

§ 4. Rada Programowa dokonuje wyboru organizatora warsztatu, ktory przedstawit oferte z najnizszg
ceng organizacji warsztatu i daje rekojmie rzetelnego zorganizowania warsztatu.

§ 5. Rada Programowa zawiera z organizatorem warsztatu umowe zlecenia. Strony ustalajg
wynagrodzenie na kwote rownqg 10 % dochodu za warsztat.

§ 6. Organizator warsztatu otrzymuje z funduszéw Instytutu Psychologii Procesu zaliczke na poczet
wydatkoéw zwigzanych z organizacjg warsztatu.

§ 7. 1. Informacja o warsztacie publikowana jest na stronie internetowej Instytutu Psychologii Procesu
przynajmniej na 2 miesigce przed planowanym terminem warsztatu. Informacja zawiera pouczenie o
obowigzku przyniesienia na warsztat dowoddw wptat za uczestnictwo w warsztacie .

2. Organizator zobowigzany jest - w miare mozliwosci - zamiesci¢ ogtoszenie o warsztacie w
miesieczniku ,Sens”, "Charaktery" i/lub w innych czasopismach i nosnikach reklam, zgodnie z
identyfikacjg graficzng IPP.

§ 8. Zapisy na warsztat odbywajg sie za posrednictwem internetu.

§ 9. Znizka od ustalonej ceny warsztatu przystuguje studentom, ktérzy optacili sktadki za pdtrocze, w
ktorym odbywa sie warsztat.

§ 10. 1. Dziekanat na 2 dni przed planowanym terminem warsztatu przekazuje organizatorowi
warsztatu liste uczestnikdw, ktorzy dokonali wptat za uczestnictwo w warsztacie.

2. Organizator warsztatu zobowigzany jest przygotowac liste zbiorczg uczestnikéw, z
wyszczegdlnieniem wysokosci dokonanych wptat oraz formy ptatnosci.

§ 11. Organizator warsztatu zobowigzany jest przygotowac zaswiadczenia o uczestnictwie w
warsztacie. Zaswiadczenia podpisywane sg przez prowadzacych i przedstawiciela Rady Programowej.

§ 12. Rozliczenie warsztatu dokonywane jest wspdlnie przez organizatora warsztatu, ksiegowego i
administracje.



§ 13. Organizator zobowigzany jest przedtozyé Radzie Programowej umowe z zagranicznym
wyktadowcy, dokument potwierdzajgcy prawo do lokalu, w ktédrym odbywa sie warsztat, zestawienie
przychoddw i rozchoddw, faktury, liste uczestnikdéw warsztatu wraz z ich podpisami.

Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu z dnia 31.08.06
nr 13 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

Obowigazki organizatora Egzaminéw Wstepnych do Szkolenia Dyplomowego Programu Licencyjnego
IPP

§1.

1. Organizator egzamindéw wstepnych wybierany jest przez Rade Programowg sposrdod kandydatéw
bedgcych studentami Szkolenia Dyplomowego Instytutu Psychologii Procesu.

2. Organizator egzamindéw wstepnych za wykonane czynnosci otrzymuje wynagrodzenie w kwocie
ustalonej przez Rade Programowg Instytutu Psychologii Procesu.

§2.

1. Organizator egzaminéw wstepnych zobowigzany jest pozostawac w statym kontakcie ze
studentami, dyplomowanymi processworkerami oraz Osobami Wspierajgcymi w celu sprawnego
przygotowania i przeprowadzenia egzaminow.

2. Organizator egzamindéw wstepnych zobowigzany jest w szczegdlnosci do:

1) ustalenia terminu i miejsca przeprowadzania egzamindw /Organizator egzamindw ustala date
kazdej kolejnej sesji 6 miesiecy przed danym terminem, a egzaminatorzy, ktdrzy bedg mogli w tym
terminie egzaminowac zgtaszajg swdj udziat Organizatorowi/;

2) udzielenia zainteresowanym informacji o miejscu i terminie egzaminow;

3) weryfikacji spetnienia przez studentéw wymogow formalnych niezbednych do przystgpienia do
egzaminow wstepnych;

4) udzielenia pomocy w wyborze Osdb Wspierajgcych, ewentualnie przydzielenia Oséb Wspierajgcych
- w miare mozliwosci z uwzglednieniem oczekiwan zgtoszonych uprzednio przez studentow;

5) dokonania rozliczenia finansowego egzaminow.

Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu z dnia 31.08.06
nr 14 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

Zasady ogdlne afiliacji osSrodkéw i gabinetow psychoterapeutycznych, praktyk coacha, mediatora i
facylitatora przy Instytucie Psychologii Procesu

W celu ustanowienia przejrzystego systemu oceny jakosci ustug psychoterapeutycznych, podniesienia
i ujednolicenia standarddw swiadczenia tych ustug, w trosce o jak najszerzej pojete dobro klienta,
tworzy sie sie¢ osrodkdéw afiliowanych przy Instytucie Psychologii Procesu

1. O afiliacje osrodka lub gabinetu psychologicznego mogg ubiegac sie wytgcznie Dyplomowani



Processworkerzy Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu lub studenci Szkolenia
Dyplomowego Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu.

2. W afiliowanym osrodku lub gabinecie psychologicznym na stanowiskach merytorycznych
zatrudnieni mogg by¢ wytgcznie Dyplomowani Processworkerzy Programu Licencyjnego Instytutu
Psychologii Procesu lub studenci Szkolenia Dyplomowego Programu Licencyjnego Instytutu
Psychologii Procesu.

3. Pracownicy afiliowanego osrodka lub gabinetu psychologicznego zobowigzani sg korzystac z
superwizji Dyplomowanego Nauczyciela Psychologii Procesu.

4. Afiliowany osrodek lub gabinet zobowigzany jest prowadzi¢ dziatalnos$¢ zgodng ze standardami
Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu.

5. Szczegdtowe zasady afiliacji ustalane sg indywidualnie z osrodkiem lub gabinetem
psychologicznym.

Szczegotfowe zasady wspdtpracy, prawa i obowigzki stron okresla umowa zawarta pomiedzy osrodkiem
lub gabinetem a Instytutem Psychologii Procesu.

Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu Nr 15 z dnia
30.09.2016 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

Zasady Sciezki Specjalizacyjnej COACHING POP Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii
Procesu

Zasady i warunki przyjecia

Zasady i warunki przyjecia do Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu Sciezka
Specjalizacyjna Coaching POP pokrywajg sie z zasadami ogdlnymi zapisanymi w Regulaminie Studiéw
IPP, z tym wyjatkiem, ze cztonkami Komitetu Studiéw — poza dyplomowanym processworkerem mogg
by¢ nie tylko studenci Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu, ale rowniez Coachowie
POP legitymujacy sie waznym Certyfikatem PSPiPPP, ktorzy ukonczyli szkolenie podstawowe dla
cztonkdw komitetu studidéw oraz biorg udziat w dorocznych szkoleniach dla cztonkéw komitetu
studiéw.

Kandydat zobowigzany jest ztozy¢ w Administracji IPP:

1) formularz zgtoszeniowy,

2) zyciorys,

3) fotografie typu legitymacyjnego,

4) pisemng rekomendacje terapeuty — dyplomowanego processworkera lub studenta Szkolenia
Dyplomowego Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu,

5) pisemne deklaracje kandydatéw na cztonkdw Komitetu Studidw.

6) dyplom studiéw wyzszych magisterskich lub zaswiadczenie z ktdrego wynika, ze student ma
mozliwos$¢ ukonczenia studidw wyzszych magisterskich przed zakoriczeniem Szkolenia Podstawowego
Programu Licencyjnego.



Szkolenie Podstawowe

Szkolenie Podstawowe dla sciezek specjalizacyjnych obejmuje 340 godzin zajec i dotyczy
nastepujgcych dziedzin:

— podstawy pracy z procesem — 290 godzin warsztatéw (w tym przynajmniej 200 godzin zajec z
dyplomowanym processworkerem i najwyzej 90 godzin ze studentem Szkolenia Dyplomowego
Programu Licencyjnego).

W ramach cyklu warsztatéw prezentowane sg nastepujace tematy:
— Wprowadzenie do pracy z procesem

— Praca z progiem — czyli co nas ogranicza

— Praca ze snami — sny a proces $nienia

— Praca ze snami — sen z dziecinstwa

— Praca z symptomami fizycznymi

— Praca z ciatem

— Relacje — komunikacja, projekcje, zasnienia
— Relacje — sny relacyjne i mit relacji

— Relacje — praca z rodzing

— Psychologia Procesu i Szamanizm

— Praca z uzaleznieniami

— Odmienne stany swiadomosci

— Praca z transem i osobami w $pigczce

— Krytyk: wrdg czy nauczyciel?

— Praca wewnetrzna

— Tworczosé

— Praca z naduzyciami

— Praca z grupg

— Zagadnienia spoteczne

Trening umiejetnosci praktycznych realizowany jest poprzez udziat w warsztatach oraz ¢wiczeniach
(przynajmniej 50 godzin) rozwijajgcych wybrane umiejetnosci prezentowane w trakcie warsztatéw.

Student Szkolenia Podstawowego zobowigzany jest odby¢ przynajmniej 40 godzin sesji terapii
indywidualnej, w tym przynajmniej 15 godzin z Dyplomowanym Processworkerem.

Student Szkolenia Podstawowego zobowigzany jest odby¢ rocznie przynajmniej dwie sesje dotyczgce
przebiegu studidow z cztonkami Komitetu Studiow — Dyplomowanym Processworkerem oraz
studentami Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu.

Szkolenie Podstawowe moze trwaé minimum 1 rok /w przypadku udziatu w Letniej Szkole POP/,
maksymalnie 3 lata

Szkolenie Specjalizacyjne Coaching POP

Egzamin wstepny do Szkolenia Specjalizacyjnego zdawany jest z nastepujacych przedmiotow:



. Filozoficzne i historyczne podstawy psychologii procesu. Teoria procesu i jej podstawy naukowe
. Praca w kanale stuchowym i wizualnym

. Praca w kanale propriocepcji i ruchu

. Praca w kanale relacji

. Praca w kanale swiata

. Praca wewnetrzna

Uk WN

W ramach Szkolenia Specjalizacyjnego — Coaching POP student Szkolenia zobowigzany jest:

1. Uczestniczy¢ w cyklu warsztatow pt.: Roczny Kurs Coachingu POP 75 godzin /szczegdtowe
informacje dostepne na stronie www.processwork.pl/;

2. zda¢ egzamin teoretyczny i praktyczny — prezentacja studium przypadku;

3. przeprowadzi¢ minimum 150 godzin sesji coachingowych z klientami pod superwizjg
Dyplomowanego Processworkera — Superwizora Coachingu POP;

4. odby¢ rocznie przynajmniej dwie sesje dotyczace przebiegu studidow z cztonkami Komitetu Studidw;

Wypetnienie wymagan Sciezki Specjalizacyjnej Coaching POP uprawnia do ubiegania sie o Certyfikat
Coacha POP wydawany przez Polskie Stowarzyszenie Psychoterapeutow i Praktykow Psychologii
Procesu na wniosek IPP. Instytut Psychologii Procesu nie wydaje zadnego innego zaswiadczenia
dotyczacego uczestnictwa w Sciezce Specjalizacyjnej Coaching POP.

Uzyskanie Certyfikatu jest rGwnoznaczne z ukoriczeniem Sciezki Specjalizacyjnej Coaching POP i
zakonczeniem udziatu w Programie Licencyjnym IPP

Szkolenie Specjalizacyjne moze trwaé minimum 1 rok maksimum 3 lata. W przypadku nie
zrealizowania wymagan Szkolenia Specjalizacyjnego w ciggu trzech lat osoba zostaje skreslona z listy
studentéw i traci uprawnienia do prowadzenia Coachingu POP przyznane w ramach szkolenia.

Certyfikat uprawnia do prowadzenia Coachingu Indywidualnego pod superwizjg Dyplomowanego
Processworkera z uprawnieniami Superwizora Coachingu POP. Zasady Superwizji zawiera kontrakt
zawarty miedzy Coachem a Superwizorem.

Certyfikat jest odnawiany co 3 lata na pisemny wniosek Coacha POP poparty rekomendacja
Superwizora.

Uwagi korncowe

W kwestiach nie uregulowanych niniejszg uchwatg nalezy kierowac sie zasadami zawartymi w
Regulaminie Studiéw Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu.

Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu Nr 16 z dnia
30.09.2016 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

Zasady Sciezki Specjalizacyjnej MEDIACJE POP Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu



Zasady i warunki przyjecia

Zasady i warunki przyjecia do Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu Sciezka
Specjalizacyjna Mediacje POP pokrywajg sie z zasadami ogdlnymi zapisanymi w Regulaminie Studiéw
IPP, z tym wyjatkiem, ze cztonkami Komitetu Studiéw — poza Dyplomowanym Processworkerem mogg
by¢ nie tylko studenci Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu, ale rowniez Mediatorzy
POP legitymujacy sie waznym Certyfikatem PSPiPPP, ktorzy ukonczyli szkolenie podstawowe dla
cztonkdw komitetu studiéw oraz biorg udziat w dorocznych szkoleniach dla cztonkéw komitetu
studiéw.

Kandydat zobowigzany jest ztozy¢ w Administracji IPP:

1) formularz zgtoszeniowy,

2) zyciorys,

3) fotografie typu legitymacyjnego,

4) pisemng rekomendacje terapeuty — Dyplomowanego Processworkera lub studenta Szkolenia
Dyplomowego Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu,

5) pisemne deklaracje kandydatéw na cztonkdw Komitetu Studidw.

6) dyplom studiéw wyzszych magisterskich lub zaswiadczenie z ktdrego wynika, ze student ma
mozliwos$¢ ukonczenia studidw wyzszych magisterskich przed zakoriczeniem Szkolenia Podstawowego
Programu Licencyjnego.

Szkolenie Podstawowe

Szkolenie Podstawowe dla Sciezek Specjalizacyjnych obejmuje 340 godzin zaje¢ i dotyczy
nastepujacych dziedzin:

— podstawy pracy z procesem — 290 godzin warsztatéw (przynajmniej 200 godzin zajec z
Dyplomowanym Processworkerem i najwyzej 90 godzin ze studentem Szkolenia Dyplomowego
Programu Licencyjnego).

W ramach cyklu warsztatéw prezentowane sg nastepujgce tematy:

— Wprowadzenie do pracy z procesem

— Praca z progiem — czyli co nas ogranicza
— Praca ze snami — sny a proces $nienia

— Praca ze snami — sen z dziecinstwa

— Praca z symptomami fizycznymi

— Praca z ciatem

— Relacje — komunikacja, projekcje, zasnienia
— Relacje — sny relacyjne i mit relacji

— Relacje — praca z rodzing

— Psychologia Procesu i Szamanizm

— Praca z uzaleznieniami

— Odmienne stany swiadomosci

— Praca z transem i osobami w $pigczce

— Krytyk: wrdg czy nauczyciel?

— Praca wewnetrzna



— Twdrczosé

— Praca z naduzyciami

— Praca z grupg

— Zagadnienia spoteczne

Trening umiejetnosci praktycznych realizowany jest poprzez udziat w warsztatach oraz éwiczeniach
(przynajmniej 50 godzin) rozwijajgcych wybrane umiejetnosci prezentowane w trakcie warsztatéw.

Student Szkolenia Podstawowego zobowigzany jest odby¢ przynajmniej 40 godzin sesji terapii
indywidualnej, w tym przynajmniej 15 godzin z Dyplomowanym Processworkerem.

Student Szkolenia Podstawowego zobowigzany jest odby¢ rocznie przynajmniej dwie sesje dotyczgce
przebiegu studidow z cztonkami Komitetu Studiow — Dyplomowanym Processworkerem oraz
studentami Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu.

Szkolenie Podstawowe moze trwaé minimum 1 rok /w przypadku udziatu w Letniej Szkole POP/,
maksymalnie 3 lata

Szkolenie Specjalizacyjne Mediacje POP
Egzamin wstepny do Szkolenia Specjalizacyjnego zdawany jest z nastepujacych przedmiotow:

. Filozoficzne i historyczne podstawy psychologii procesu. Teoria procesu i jej podstawy naukowe
. Praca w kanale stuchowym i wizualnym

. Praca w kanale propriocepcji i ruchu

. Praca w kanale relacji

. Praca w kanale swiata

. Praca wewnetrzna

o bk WN B

W ramach Szkolenia Specjalizacyjnego — Mediacje POP student Szkolenia zobowigzany jest:

1. Uczestniczy¢ w cyklu warsztatow pt.: Roczny Kurs Mediacji POP — Polityka Relacji POP 130 godzin
/szczegotowe informacje dostepne na stronie www.processwork.pl/;

2. zda¢ egzamin teoretyczny i praktyczny — prezentacja studium przypadku;

3. przeprowadzi¢ minimum 150 godzin sesji mediacyjnych z klientami pod superwizjg
Dyplomowanego Processworkera — Superwizora Mediacji POP;

4. odbyc¢ rocznie przynajmniej dwie sesje dotyczace przebiegu studidow z cztonkami Komitetu Studidw;
5. po zdaniu egzamindw w ramach Rocznego Kursu Mediacji POP uczestniczy¢ w zajeciach grupowych
,Laboratorium Konfliktu.”

Wypetnienie wymagan Sciezki Specjalizacyjnej Mediacje POP uprawnia do ubiegania sie o Certyfikat
Mediatora POP wydawany przez Polskie Stowarzyszenie Psychoterapeutdw i Praktykdw Psychologii
Procesu na wniosek IPP. Instytut Psychologii Procesu nie wydaje zadnego innego zaswiadczenia
dotyczacego uczestnictwa w Sciezce Specjalizacyjnej Mediacje POP.

Uzyskanie Certyfikatu jest rGwnoznaczne z ukoriczeniem Sciezki Specjalizacyjnej Mediacje POP i
zakonczeniem udziatu w Programie Licencyjnym IPP



Szkolenie Specjalizacyjne moze trwaé minimum 1 rok maksimum 3 lata. W przypadku nie
zrealizowania wymagan Szkolenia Specjalizacyjnego w ciggu trzech lat osoba zostaje skreslona z listy
studentdéw i traci uprawnienia do prowadzenia Mediacji POP przyznane w ramach szkolenia.

Certyfikat uprawnia do prowadzenia Mediacji pod superwizjg Dyplomowanego Processworkera z
uprawnieniami Superwizora Mediacji POP. Zasady Superwizji zawiera kontrakt zawarty miedzy
Mediatorem a Superwizorem.

Certyfikat jest odnawiany co 3 lata na pisemny wniosek Mediatora POP poparty rekomendacjg
Superwizora.

Uwagi korncowe

W kwestiach nie uregulowanych niniejszg uchwatg nalezy kierowac sie zasadami zawartymi w
Regulaminie Studiéw Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu.

Uchwata Rady Programowej Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu Nr 17 z dnia
30.09.2016 z poprawkami z dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

Zasady Sciezki Specjalizacyjnej FACYLITACJA POP Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii
Procesu

Zasady i warunki przyjecia

Zasady i warunki przyjecia do Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu Sciezka
Specjalizacyjna Facylitacja POP pokrywajg sie z zasadami ogdlnymi zapisanymi w Regulaminie Studiéw
IPP, z tym wyjatkiem, ze cztonkami Komitetu Studiéw — poza Dyplomowanym Processworkerem mogg
by¢ nie tylko studenci Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu, ale rdwniez Facylitatorzy
POP legitymujacy sie waznym Certyfikatem PSPiPPP, ktorzy ukonczyli szkolenie podstawowe dla
cztonkdw komitetu studiéw oraz biorg udziat w dorocznych szkoleniach dla cztonkéw komitetu
studiéw.

Kandydat zobowigzany jest ztozy¢ w Administracji IPP:

1) formularz zgtoszeniowy,

2) zyciorys,

3) fotografie typu legitymacyjnego,

4) pisemng rekomendacje terapeuty — Dyplomowanego Processworkera lub studenta Szkolenia
Dyplomowego Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu,

5) pisemne deklaracje kandydatéw na cztonkdw Komitetu Studidw.

6) dyplom studiéw wyzszych magisterskich lub zaswiadczenie z ktdrego wynika, ze student ma
mozliwos$¢ ukonczenia studidw wyzszych magisterskich przed zakoriczeniem Szkolenia Podstawowego
Programu Licencyjnego.



Szkolenie Podstawowe

Szkolenie Podstawowe dla sciezek specjalizacyjnych obejmuje 340 godzin zajec i dotyczy
nastepujacych dziedzin:

— podstawy pracy z procesem — 290 godzin warsztatéw (przynajmniej 200 godzin zajec z
Dyplomowanym Processworkerem i najwyzej 90 godzin ze studentem Szkolenia Dyplomowego
Programu Licencyjnego).

W ramach cyklu warsztatéw prezentowane sg nastepujgce tematy:

— Wprowadzenie do pracy z procesem

— Praca z progiem — czyli co nas ogranicza
— Praca ze snami — sny a proces $nienia

— Praca ze snami — sen z dziecinstwa

— Praca z symptomami fizycznymi

— Praca z ciatem

— Relacje — komunikacja, projekcje, zasnienia
— Relacje — sny relacyjne i mit relacji

— Relacje — praca z rodzing

— Psychologia Procesu i Szamanizm

— Praca z uzaleznieniami

— Odmienne stany swiadomosci

— Praca z transem i osobami w $pigczce

— Krytyk: wrdg czy nauczyciel?

— Praca wewnetrzna

— Twérczosé

— Praca z naduzyciami

— Praca z grupg

— Zagadnienia spoteczne

Trening umiejetnosci praktycznych realizowany jest poprzez udziat w warsztatach oraz ¢wiczeniach
(przynajmniej 50 godzin) rozwijajgcych wybrane umiejetnosci prezentowane w trakcie warsztatéw.

Student Szkolenia Podstawowego zobowigzany jest odby¢ przynajmniej 40 godzin sesji terapii
indywidualnej, w tym przynajmniej 15 godzin z Dyplomowanym Processworkerem.

Student Szkolenia Podstawowego zobowigzany jest odby¢ rocznie przynajmniej dwie sesje dotyczgce
przebiegu studidow z cztonkami Komitetu Studiow — Dyplomowanym Processworkerem oraz
studentami Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu.

Szkolenie Podstawowe moze trwaé minimum 1 rok /w przypadku udziatu w Letniej Szkole POP/,
maksymalnie 3 lata

Szkolenie Specjalizacyjne Facylitacja POP

Egzamin wstepny do Szkolenia Specjalizacyjnego zdawany jest z nastepujacych przedmiotow:



. Filozoficzne i historyczne podstawy psychologii procesu. Teoria procesu i jej podstawy naukowe
. Praca w kanale stuchowym i wizualnym

. Praca w kanale propriocepcji i ruchu

. Praca w kanale relacji

. Praca w kanale swiata

. Praca wewnetrzna

o Ul WN B

W ramach Szkolenia Specjalizacyjnego — Facylitacja POP student Szkolenia zobowigzany jest:

1. Uczestniczy¢ w cyklu warsztatow pt.: Roczny Kurs Facylitacji POP — Taniec z Olbrzymem 130 godzin
/szczegotowe informacje dostepne na stronie www.processwork.pl/;

2. zda¢ egzamin teoretyczny i praktyczny — prezentacja studium przypadku;

3. przeprowadzi¢ minimum 50 procesow grupowych z klientami pod superwizjg Dyplomowanego
Processworkera — Superwizora Facylitacji POP;

4. odby¢ rocznie przynajmniej dwie sesje dotyczace przebiegu studidow z cztonkami Komitetu Studidw;
5. po zdaniu egzamindw w ramach Rocznego Kursu Facylitacji POP uczestniczy¢ w zajeciach
grupowych ,Laboratorium Facylitacji”

Wypetnienie wymagan Sciezki Specjalizacyjnej Facylitacja POP uprawnia do ubiegania sie o Certyfikat
Facylitatora POP wydawany przez Polskie Stowarzyszenie Psychoterapeutdw i Praktykéw Psychologii
Procesu na wniosek IPP. Instytut Psychologii Procesu nie wydaje zadnego innego zaswiadczenia
dotyczacego uczestnictwa w Sciezce Specjalizacyjnej Facylitacja POP.

Uzyskanie Certyfikatu jest rGwnoznaczne z ukoriczeniem Sciezki Specjalizacyjnej Facylitacja POP i
zakonczeniem udziatu w Programie Licencyjnym IPP

Szkolenie Specjalizacyjne moze trwaé minimum 1 rok maksimum 3 lata. W przypadku nie
zrealizowania wymagan Szkolenia Specjalizacyjnego w ciggu trzech lat osoba zostaje skreslona z listy
studentdéw i traci uprawnienia do Facylitacji POP przyznane w ramach szkolenia.

Certyfikat uprawnia do prowadzenia Facylitacji Proceséw Grupowych i Otwartego Forum pod
superwizjg Dyplomowanego Processworkera z uprawnieniami Superwizora Facylitacji POP. Zasady
Superwizji zawiera kontrakt zawarty miedzy Facylitatorem a Superwizorem.

Certyfikat jest odnawiany co 3 lata na pisemny wniosek Facylitatora POP poparty rekomendacja
Superwizora.

Uwagi korncowe

W kwestiach nie uregulowanych niniejszg uchwatg nalezy kierowac sie zasadami zawartymi w
Regulaminie Studiéw Programu Licencyjnego Instytutu Psychologii Procesu.

Uchwata Rady Programowej Instytutu Psychologii Procesu nr 18 z dnia 30.09.2016 z poprawkami z
dnia 21.02.2023 oraz poprawkami z dnia 30.11.2025

Zatacznik nr 1 Regulaminu Studiéw IPP



Podstawowe zatozenia zmian w regulaminie studiéw IPP — Dyplom Processworkera i Certyfikat
Psychoterapeuty

Szkolenie Podstawowe
Faza 1 Szkolenie Teoretyczne 2 — 4 lata

Cel: Zapoznanie sie z narzedziami i opanowanie teorii
Obszar rozwoju: Teoria Pracy z Procesem.

- Dwuletnie Studium Psychologii Procesu lub Letnia Szkota Psychologii Procesu i drugi rok
Dwuletniego Studium.

- Progowisko

- Teoria — przygotowanie do egzamindow

- Terapia wtasna wg. dotychczasowych regut

Zaliczenie:

- Wypetnienie wymagan tej fazy studiow

- Uzyskanie rekomendacji komitetu studiow do egzamindw wstepnych szkolenia dyplomowego i
przystgpienie do egzamindéw wstepnych po minimum 2 a maksimum 3 latach od rozpoczecia studidw.
- Egzaminy wstepne do szkolenia dyplomowego. Maksimum 4 kolejne sesje egzaminacyjne. 3 sesje
egzaminacyjne rocznie: luty, czerwiec, pazdziernik.

Szkolenie Dyplomowe
Faza 2 Szkolenie Praktyczne 2 — 4 lata

Cel: Praktyczne opanowanie narzedzi pracy na poziomie snu i $nienia w réznych kontekstach.
Struktura procesu, kanaty, amplifikacja, praca z progiem. wektory, miejsce na ziemi etc. Superwizja
pod katem narzedzi.

Obszar rozwoju: Stosowanie technik Psychologii Procesu w praktyce.

- Systematyczny udziat w Superwizji Grupowej. Zajecia obowigzkowe przez caty czas tej fazy studiow.
- Wtasna praktyka pod superwizjg wedtug wymagan regulaminowych - jedna superwizja co
maksymalnie 5 sesji. Nie mozna superwizowac tych samych przypadkéw u dwdch réznych
superwizordéw, bez zgody superwizora prowadzgcego. Superwizor IPP.

- Minimum dwa moduty praktyk.

- Dtugoterminowa terapia indywidualna u jednego terapeuty. Wybrany terapeuta nie moze by¢
cztonkiem komitetu studiow. Nadwyzka powyzej 40 sesji wymaganych w Fazie 1 przechodzi do Fazy 2.
- Minimum 10 sesji terapii wiasnej - pracy nad relacjg - u innego terapeuty niz terapeuci indywidualni
kazdej z oséb. Sesje relacyjne zrealizowane w fazie Szkolenia Podstawowego nie wliczajg sie do sesji
indywidualnych wymaganych w Fazie 1, ale mogg by¢ wliczone do wymaganego minimum Fazy 2.

Zaliczenie:

- Wypetnienie wymagan tej fazy studiow.

- Po minimum 2 latach a maksimum 3 podjecie préby uzyskania rekomendacji do klasy dyplomowej.
Rekomendacji udziela 2 superwizoréw na podstawie superwizji video przypadku indywidualnego i



pracy z parg. Maksymalnie 2 préby w nastepujacych po sobie latach.

- Przedstawienie planu zrealizowania programu studiéw w ciggu dwdch lat.

- Uzyskanie rekomendacji komitetu studiow do klasy dyplomowe;j.

Spetnienie powyzszych warunkéw nastepuje do dnia 30 czerwca w roku akademickim
poprzedzajgcym przystgpienie do klasy dyplomowej.

Faza 3 Proces Certyfikacyjny 2 — 3 lata

Cel: Stosowanie narzedzi w procesie terapeutycznym. Relacja terapeutyczna, proces terapii,
dtugoterminowe procesy. Superwizja pod kagtem procesu terapeutycznego.
Obszar rozwoju: Praca z Relacjg i Metaumiejetnosci.

- Klasa dyplomowa, w czasie ktérej nalezy uzyskac pozytywne rekomendacje do kazdego z egzamindw.
W przypadku nie uzyskania rekomendacji prébe mozna powtérzy¢ w nastepnym roku. Dlatego ta faza
studiéw moze trwac 3 lata.

- Dwa studia przypadkdéw — terapii zakoriczonej sukcesem. Dtugoterminowa terapia indywidualna i
terapia pary. Zakoniczone pozytywng opinig superwizora. Kazdy z przypadkdéw u innego superwizora
wg regut regulaminowych. /To wymaganie mozna realizowac tylko w tej fazie studiow!/

- Ostatni z trzech modutéw praktyk. O ile zostat przesuniety z poprzedniej fazy studiow.

- Praca dyplomowa.

- Wtasna praktyka pod superwizjg. Pisemny kontrakt z superwizorem — istotna mozliwos¢ weryfikacji
przestrzegania zasad superwizji. Do wiadomosci administracji. Superwizor IPP - petne uprawnienia

- Dtugoterminowa terapia indywidualna u jednej terapeutki / jednego terapeuty. Wybrana terapeutka
/ wybrany terapeuta nie moze by¢ cztonkiem komitetu studidw klienta.

- Minimum 10 sesji terapii wiasnej - pracy nad relacjg — u innego terapeuty niz terapeuci indywidualni
kazdej z osob.

Zaliczenie:
- Wypetnienie wszystkich wymagan programu studiéw
- Uzyskanie rekomendacji komitetu studiow do egzamindw dyplomowych.

Faza 4 Egzaminy Dyplomowe 1 — 3 lata

Cel: Uzyskanie Dyplomu (IPP/IAPOP). Superwizja jak w fazie poprzedniej.
Obszar rozwoju: Relacja z autorytetem.

- Wtasna praktyka pod superwizjg. Pisemny kontrakt z superwizorem — istotna mozliwos¢ weryfikacji
przestrzegania zasad superwizji. Do wiadomosci administracji. Superwizor IPP - petne uprawnienia
- Sesje szkoleniowe — m.in. praca terapeutyczna nad procesem egzaminacyjnym.

Zasady egzaminow:

- Przystgpienie do egzamindw w pierwszej mozliwej sesji po klasie dyplomowej. Przystgpienie do
wszystkich 9 egzamindw w ciggu 1 roku.

- 3 préby na kazdy egzamin; egzamin moze zosta¢ powtdrzony dopiero po uptywie roku.

- Opuszczenie sesji egzaminacyjnej jest rGwnoznaczne z rezygnacjg z préby.

- Maksymalnie 3 egzaminy u jednego egzaminatora zewnetrznego. Minimum dwa egzaminy u



egzaminatora, z ktéorym wczesniej student/ka nie miat/a zadnych innych zajeé poza otwartymi
publicznymi seminariami. Etyka - egzamin wewnatrzszkolny. Nowa karta egzaminacyjna

Szkolenie zostato podzielone na 4 fazy. Dla kazdej z nich zostaty wyznaczone ramy czasowe i
wymagania, ktére powinny zostac zrealizowane w danej fazie. Jesli ramy czasowe danej fazy zostang
przekroczone, a student/ka nie zrealizuje wymagan, nastepuje skreslenie z listy studentow.



